
Schönheitsfarm

Romanik-Hotel
Wasserschloss Westerburg



Hinweise für Ihren Aufenthalt
✮ �Alle Anwendungen werden von geschulten staatlich-geprüften Fachkosmetikerinnen 

durchgeführt.
✮ �Unsere Schönheitsfarm ist öffentlich, nicht nur für Hotelgäste.
✮ �Wir verwöhnen Sie von Montag bis Sonntag, auch an den Feiertagen 

von 9.00 Uhr bis 20.00 Uhr.
✮ �Unsere Anwendungen werden mit exclusiven Produkten der Firmen Thalgo, Babor 

und Alcina durchgeführt.
✮ �Gönnen Sie sich in unserer Schönheitsfarm vor Ihrer Anwendung noch 10 Minuten 

der Entspannung bei einer  Tasse Tee.
✮ �Da wir die Tagesplanungen unserer Gäste nicht kennen, empfehlen wir Ihnen, 

Ihre Anwendungen mit eventuellen Wunschzeiten bis spätestens eine Woche vor der 
Anreise zu buchen, da speziell an den Wochenenden die Termine ausgebucht sein 
können. 

✮ �Auch bei festen Terminvereinbarungen müssen wir uns Änderungen vorbehalten, 
die wir Ihnen vor Ihrer Anreise mitteilen.

✮ �Eventuelle Verspätungen Ihrerseits können nicht aufgeholt werden, 
da die nachfolgenden Termine eingehalten werden müssen.

✮ �Bitte informieren Sie uns, wenn Sie bestimmte Produkte/Behandlungsmethoden 
nicht vertragen. Wir hören Ihnen zu und beraten Sie gern.

✮ �Für Anwendungen, die während Ihres Aufenthaltes nicht in Anspruch genommen 
werden, erhalten Sie keine Rückerstattung.

✮ �Wenn Sie von Ihrer Buchung zurücktreten, gilt folgende Stornobedingung:
bis 9.00 Uhr des Vortages sind Stornierungen kostenfrei, danach 80 % des Preises, 
sofern der Termin nicht wieder vergeben werden kann.

✮ �Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Reiserücktritts- und Reiseabbruchversicherung.
✮ ��Unsere Saunen mit Saunagarten stehen Ihnen täglich auf  Voranmeldung zur

Verfügung. Bitte informieren Sie sich an der Rezeption.
✮ �Im Schwimmbadbereich ist Badebekleidung erwünscht.
✮ �Gern können Sie zu Ihren Anwendungen den Bademantel aus Ihrem Hotelzimmer 

mitnehmen. 
✮ �An unserer Rezeption können Sie individuell gestaltete Gutscheine erwerben.
✮ �Auf alle Anwendungen von Montag bis Donnerstag zaubert Ihnen unser 

Schlossgeist 10 % des Preises weg. Dies gilt nicht für Arrangements, Schön-
heitstage, Angeboten des Monats und an Feiertagen.

Wir wünschen Ihnen einen erholsamen 
und entspannenden Aufenthalt.

Gültig ab Januar 2010



Exklusive kosmetische Behandlungen
Alle drei exklusiven kosmetischen Gesichtsbehandlungen umfassen eine Hautdiagnose,  
Abreinigung, Durchblutungsmaske, Peeling, warme Kompressen, Ausreinigung, Augen-
brauenkorrektur, Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage, Ampulle, Maske, Tagespflege und 
ein kleines Tages Make-up.  Ausgewählte Inhaltsstoffe straffen und wirken gegen die 
hormonelle Hautalterung. Auf  Wunsch verwöhnen wir Sie mit einer kostenlosen Hand-
massage oder Kopfmassage während der Gesichtsmaske. 

HSR Skin Energie System - „Luxus-Lifting Behandlung„

Den Inbegriff absoluter Entspannung erlebt Ihre Haut mit dieser einmaligen Luxus
behandlung. Die Kombination von hochwertigen Produkten mit Anti-Age Effekt,  
harmonischer Wellnessmassage, mit abgestimmter Musik, ist die vollkommene  
„Verführung der Sinne“.

 Wohlfühlzeit, ca. 90 Minuten, 82,00 8

Selection Ultimate Treatment - „Champagner auf der Haut „

Die Kombination von edler Weinhefe, Champagner und Macadamianussöl spendet 
Feuchtigkeit, aktiviert und regeneriert sämtliche Zellfunktionen. Die Haut wird 
optimal vor schädlichen Belastungen und damit einhergehender umweltbedingter 
Hautalterung  geschützt. Ein sichtbar frischer, vitalisierter Teint ist das Ergebnis.

 Wohlfühlzeit, ca. 90 Minuten, 75,00 8

Collagen-Biomatrix Behandlung
Die spannungsarme Haut mit Falten wird durch ein Spezialflies mit 99 % Collagen 
versorgt. Wertvolle Feuchtigkeit festigt das Bindegewebe und sorgt für eine pralle, 
elastische, samtig weiche Haut.

 Wohlfühlzeit, ca. 90 Minuten, 75,00 8

Ampullen Intensivbehandlung
Der Durstlöscher für jeden Hauttyp macht sichtbar straffe und pralle Haut. 
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, 5 Wirkstoffampullen einmassieren,  Tagespflege.

 Wohlfühlzeit, ca. 45 Minuten, 50,00 8

Vergessen Sie nicht die passende Heimpflege für einen optimalen Effekt.



Skin Care-System Gold Behandlungen
Alle kosmetischen Gesichtsbehandlungen umfassen eine Hautdiagnose, Abreinigung, 
Peeling, warme Kompressen, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, Gesichts-,  
Hals- und Dekolletémassage, Maske, Tagespflege und ein kleines Tages Make-up. 
Auf Wunsch mit einer Wirkstoffampulle zum Preis ab 4,00 8.

Vital Balance Behandlung - bei trockener Haut
Den Durst der Haut stillen. Diese Behandlung spendet trockener Haut das  
intensive Erlebnis wertvoller Feuchtigkeit – lang anhaltend bis in die Tiefe.  
Naturreine Öle sorgen für einen ausgeglichenen Lipidhaushalt.

 Wohlfühlzeit, ca. 75 Minuten, 65,00 8

Calming Sensitive Behandlung - bei empfindlicher Haut
Die sanfte Pflege mit Allantoin, Grünem Tee und Vitamin E entfaltet ihre beruhigende 
Wirkung und stärkt die Widerstandskraft Ihrer Haut. Rötungen und Irritationen 
werden deutlich gelindert.

 Wohlfühlzeit, ca. 75 Minuten, 65,00 8

Perfect Combination Behandlung - bei Mischhaut/fettiger Haut
Diese Gesichtsbehandlung mit Hibiskusblütenextrakt ist optimal auf die fettige Haut 
und die unterschiedlichen Bedürfnisse der Mischhaut abgestimmt. Fett- und Feuchtig-
keitsgehalt der Haut werden normalisiert und das Hautbild wird sichtbar verfeinert.

 Wohlfühlzeit, ca. 75 Minuten, 65,00 8

Advanced Biogen - bei anspruchsvoller Haut
Der hochwertige „Biogen Repair Complex“ mit Mimosen-Hefeextrakten aktiviert die 
natürlichen Hautfunktionen und unterstützt den Erholungsprozess der Haut. 
Ihre Haut sieht deutlich straffer und glatter aus.

 Wohlfühlzeit, ca. 75 Minuten, 65,00 8

Pure für Sie und Ihn - bei unreiner Haut 
Wohlfühlzeit, ca. 60 Minuten, 60,00 8



Thalgo-System-Behandlungen
Spaziergang am Meer

✮ �Ganzkörperpeeling als Meerschaumwaschung löst alte Hautschüppchen.
✮ �Algen-Ganzkörperpackung mit 100 % reine Algen entschlacken und entgiften.
✮ �Thalassobad regt die Körperfunktionen an, entwässert und strafft.

 Wohlfühlzeit, ca. 75 Minuten, 68,00 8

Thalgomince - Intensive Straffungs- und Cellulitebehandlung 
✮ �Algen-Sahne-Ganzkörperpeeling fördert die Entgiftung und Entschlackung
✮ �straffendes Körperkonzentrat
✮ �Thalgomince-Teilkörperpackung gegen Problemzonen Oberarme, Bauch, Po, Ober-

schenkel, Verbesserung bei Bindegewebsschwäche, Cellulite und Dehnungsstreifen
✮ �Abschlusspflege
✮ �eine Tasse Entschlackungstee

 Wohlfühlzeit, ca. 60 Minuten, 65,00 8

Dekolleté und Büste - Intensive Straffungsbehandlung
✮ �Reinigung, Peeling, straffendes Körperkonzentrat
✮ �Massage
✮ �Modellage, Abschlusspflege

 Wohlfühlzeit, ca. 60 Minuten, 65,00 8

Wellnesspause - Samt und Seide 
✮ �Ganzkörperpeeling als Meerschaumwaschung löst alte Hautschüppchen.
✮ �Ganzkörper-Soft-Creme-Maske wirkt zellaktivierend und feuchtigkeitsspendend
✮ �Die Streichmassage zum Abschluss hinterlässt ein wunderbar entspannendes 

Körpergefühl.
 Wohlfühlzeit, ca. 60 Minuten, 62,00 8

Vergessen Sie nicht die passende Heimpflege für einen optimalen Effekt.



Entspannungsmassagen mit warmem Öl
		  Soja	 Aroma
Nacken und Schulter	 ca. 15 Minuten	 15,00 8	 18,00 8
Teilmassage – Nacken und Rücken	 ca. 30 Minuten	 26,00 8	 31,00 8
Ganzkörpermassage	 ca. 50 Minuten	 47,00 8	 52,00 8

Warme Moorkissenpackung	 ca. 15 Minuten, 13,00 8

Wir empfehlen vor den Massagen eine warme Moorkissenpackung oder ein Schönheitsbad.
Sojaöl 	 – neutrales Öl
Melissenöl 	 – ausgleichend, entspannend, verbessert die Regenerationsfähigkeit
Vanille	 – aphrodisierend, besänftigend und beruhigend
Orangenöl 	 – belebt und erfrischt, verbessert das Hautbild bei Cellulite
Olivenöl 	 – �verbessert das Hautbild bei trockener und anspruchsvoller Haut

Ayurvedische Massagen - mit warmem Öl
Vor diesen Massagen wird für Sie eine Doshabestimmung = Persönlichkeitstyp  Vata, 
Pita, Kappa durchgeführt. Geist und Körper auf dem Weg zur vollendeten Harmonie.
✮ �Abhyanaga-Ganzkörpermassage	 ca. 90 Minuten	 87,00 8

völlige Entspannung und Entschlackung
✮ �Garshan-Ganzkörperstreichmassage ohne Öl	 ca. 30 Minuten	 30,00 8

mit einem Rohseiden-Handschuh  
fördert die Durchblutung mit Peeling-Effekt.

Alle Massagen werden mit warmem Öl speziell auf Ihren Doshatyp abgestimmt.

Schön unter anderen Umständen
✮ �eine verwöhnende Gesichtsbehandlung
✮ �Teilmassage (Nacken, Rücken) mit warmem Aromaöl 

(nicht auf dem Bauch, auf einem speziellen Massagestuhl oder auf einer Massageliege)
✮ �Fuß- und Wadenmassage oder Hand-Peeling mit Massage

 Wohlfühlzeit, 95 Minuten, 95,00 8



Das Peeling entfernt alte Hautschüppchen. Die Haut wird zart und strahlend und 
wird perfekt auf die nachfolgende Pflege vorbereitet.
✮ �Meerschaumwaschung	 ca. 20 Minuten	 26,00 8

Ein besonders schonendes Ganzkörperpeeling
✮ �Ganzkörper-Aprikosenpeeling	 ca. 20 Minuten	 26,00 8
✮ �Ganzkörper-Algen-Sahne-Peeling	 ca. 20 Minuten	 26,00 8
✮ ��Ganzkörper-Sesam-Öl-Peeling	 ca. 20 Minuten	 26,00 8

Traditionelles altayurvedisches Peeling

Lassen Sie Ihren Körper in wärmende und energiespendende Packungen hüllen. In 
Kombination mit Wärme können sich die Nährstoffe entfalten und wirken so fördernd 
auf die Durchblutung.

✮ �Creme Sublime Körperpackung	 ca. 30 Minuten	 35,00 8
Seidige zart duftende Packung die Ihren Körper mit  
einer aufbauenden und pflegenden Hülle umgibt.

✮ �Nachtkerzenöl-Cremepackung	 ca. 30 Minuten	 35,00 8
Die perfekte Pflege für besonders trockene Haut. 
Ideal auch bei Neurodermitis und für Allergiker.

Peelings

Körperpackungen

Schönheitsbäder
Entspannen Sie bei einem Hauch von Luxus. Eine Komposition von Meersalz, getrock-
neten Blüten und betörenden, ätherischen Ölen.
✮ �„Liebesblüte“, Orangenduft und Ylang, Ylang	 ca. 20 Minuten	 21,00 8
✮ �„Rosenzauber“, Rosen- und Lavendellblüten	 ca. 20 Minuten	 21,00 8
✮ �„Gute Laune“, Bergamotte- und Jasminduft	 ca. 20 Minuten	 21,00 8

Alle Verwöhnbäder können Sie auch zu zweit, ohne Aufpreis, genießen.
Gern auch mit einem Glas Sekt 3,95 8 oder Vitamincocktail/Cocktail 7,00 8.

    Blaue Lagune bei Kerzenschein
  
✭ �Für 90 Minuten gehört Ihnen unser romantischer Wellnessbereich mit 

Schwimmbad, Farblichtsauna, Kuschelmusik und Kerzenschein ganz allein. 
✭ �Dazu servieren wir eine Flasche Sekt oder Wein mit Pralinen und Knabbereien.
✭ �Preis für zwei Personen – 95,00 €
✭ �täglich von 21.30 bis 23.00 Uhr, bitte nur mit Voranmeldung!
✭ �zum Aufpreis auch für mehr Personen möglich



Ein Blick sagt mehr als „1000 Worte 
„

Spezial-Augenbehandlung mit Sofort-Effekt	 ca. 30 Minuten	 30,00 8
Reinigung, Massage, kühlende, feuchtigkeitsspendende  
Augenfliespads, Tagespflege und Augen Make-up
Augenbrauen korrigieren		  ab 5,00 8
Wimpern färben		  6,00 8
Augenbrauen färben		  5,00 8
Wimpern und Augenbrauen färben, zusammen		  9,50 8

Nutzen Sie die Macht der Farben
Tages Make-up	 ca. 15 Minuten	 15,50 8
Abend Make-up	 ca. 25 Minuten	 25,00 8
Braut Make-up	 ca. 40 Minuten	 40,00 8
Make-up und Schminkberatung	 ca. 30 Minuten	 30,00 8

Exklusive Maniküre und Pediküre für Sie und Ihn
Maniküre mit Handbad, Aprikosenpeeling, Paraffinbad – macht herrlich glatte,  
zarte und geschmeidige Haut. Das Nagelbett sowie die Nägel werden mitgepflegt.
Massage, Tagespflege	 ca. 50 Minuten	 49,00 8
mit Lack	 ca. 60 Minuten	 55,00 8
Pediküre mit Sprudelbad, Aprikosenpeeling, 
Fuß- und Wadenmassage, Tagespflege	 ca. 50 Minuten	 49,00 8
mit Lack	 ca. 60 Minuten	 55,00 8

Maniküre und Pediküre für Sie und Ihn
Maniküre mit Handbad und kleiner Massage	 ca. 35 Minuten	 26,00 8
mit Lack	 ca. 45 Minuten	 32,00 8
Pediküre mit Fußbad und kleiner Massage	 ca. 40 Minuten	 35,00 8
mit Lack	 ca. 45 Minuten	 41,00 8
Fußmassage ohne kosmetische Behandlung	 ca. 20 Minuten	 18,00 8
Handmassage ohne kosmetische Behandlung	 ca. 20 Minuten	 18,00 8
Gesichtsmassage ohne kosmetische Behandlung	 ca. 20 Minuten	 20,00 8

Haarentfernung mit Warmwachs
Oberlippe und Kinn		  ab 12,00 8
Beine komplett		  ab 36,00 8
Beine bis zum Knie		  ab 26,00 8
Rücken und Brust		  ab 30,00 8



Die schnelle Entscheidung für den Mann
Gesichtsbehandlungen mit gezielter Pflege

Powerbehandlung	 ca. 60 Minuten	 60,00 8
Gegen müde Gesichtszüge mit Sofort-Effekt
Reinigung, warme Kompressen, Ausreinigung, Massage, Maske, Tagespflege

Relaxbehandlung	 ca. 45 Minuten	 43,50 8
Ihre Haut gewinnt an Frische, Energie und Ausstrahlung.
Reinigung, kleine Massage, Maske, Tagespflege

Entspannungsprogramme
✮ Aromaöl-Teilmassage (Nacken und Rücken) – für neue Energie
✮ Kopf- und Ohrmassage – zur Tiefenentspannung
✮ abschließend die Gischt des Meeres spüren mit dem Spray „Pureté Vitale“

 Wohlfühlzeit, ca. 45 Minuten, 50,50 8

✮ Aromaöl-Teilmassage (Nacken und Rücken) – für neue Energie 
✮ Kopf- und Ohrmassage – zur Tiefenentspannung
✮ Fußmassage mit vitalisierenden Aromaölen

 Wohlfühlzeit, ca. 65 Minuten, 67,00 8

✮ Meerschaumwaschung (Ganzkörperpeeling) – entfernt alte Hautschüppchen
✮ Aromaöl-Ganzkörpermassage – für neue Energie
✮ Gesichts-Kopf-Ohrmassage – zur Tiefenentspannung
✮ abschließend die Gischt des Meeres spüren mit dem Spray „Pureté Vitale“

 Wohlfühlzeit, ca. 90 Minuten, 97,00 8

Original Sauerstoffanwendungen 
nach Prof. Manfred von Ardenne

Ein 90 %iges Sauerstoffgemisch einatmen, stärkt die körperliche und geistige Leistungs
fähigkeit bei starkem Dauerstress und Erschöpfung (auch im hohen Lebensalter)
Einzelanwendung	     30 Minuten 	 18,00 8
ab 2 Einzelanwendungen 	 je 30 Minuten	 14,00 8

Täglich bis zwei Anwendungen zur optimalen Versorgung möglich.

Sauerstoffanwendungen können von jedem durchgeführt werden,
allerdings sollten chronisch kranke Menschen vorher den Hausarzt aufsuchen.



Schönheitstage für Sie und Ihn
    Klassischer Schönheitstag
✮ zur Begrüßung einen Vitamincocktail
✮ ein Schönheitsbad zum Verwöhnen bei Kerzenschein und Musik
✮ �eine Ganzkörper-Entspannungsmassage mit warmem Aromaöl 

für die Einheit von Körper und Geist und Seele
✮ �eine Pediküre mit Fußbad, kleiner Fußmassage, Tagespflege
✮ �eine Maniküre mit Handbad, kleiner Handmassage, Tagespflege
✮ �eine Vitamin-, Gesichts-, Hals- und Dekolletébehandlung mit Abreinigung, Vapozon, 

Ausreinigung, Peeling, Ampulle, Massage, Maske und Augenbrauenkorrektur, 
Tagespflege

✮ �einen Fitness-Salat am Mittag und ein alkoholfreies Getränk
✮ �ein kleines Tages Make-up auf  Wunsch
✮ �eine Analyse der Haut und einen Hautpflegeplan auf  Wunsch
✮ �inklusive Nutzung unseres Wellnessbereiches/Schwimmbad nach Absprache 

(ohne Sauna)
✮ �inklusive Nutzung eines Bademantels und Badeschuhen

 Wohlfühlzeit, 10.00 bis 15.00 Uhr (eine Person), 199,00 8

     Asiatischer Schönheitstag
✮ zur Begrüßung einen Vitamincocktail
✮ ein Schönheitsbad zum Verwöhnen bei Kerzenschein und Musik
✮ ein Aprikosen-Ganzkörper-Peeling
✮ eine Gesichtsbehandlung mit Reinigung, Peeling entspannender Druckpunktmassage
✮ �eine SCEN-TAO Antistress- und Verwöhnpflege, ganzheitliche Entspannung für 

Haut und Sinne, ein Pflegeritual nach asiatischem Vorbild, kombinierte Gesichts- 
und Körperbehandlung mit einer Aromaölmassage mit warmen Steinen, Ampulle, 
Antistress-Komplex aus grünem Tee, Gingko und Ginseng; ein Weg zu innerem 
Ausgleich und Harmonie

✮ ein asiatischer Fitnessteller am Mittag und ein alkoholfreies Getränk
✮ �ein kleines Tages Make-up auf  Wunsch
✮ �eine Analyse der Haut und einen Hautpflegeplan auf  Wunsch
✮ �inklusive Nutzung unseres Wellnessbereiches/Schwimmbad nach Absprache 

(ohne Sauna)
✮ �inklusive Nutzung eines Bademantels und Badeschuhen

 Wohlfühlzeit, 10.00 bis 15.00 Uhr (eine Person), 199,00 8



Scen Tao - eine asiatische Antistress- und Verwöhnpflege
Diese kombinierte Gesicht- und Körperbehandlung ist ein Wohlfühlerlebnis der beson
deren Art. Sie entspannt mit kostbaren Pflanzenextrakten wie Grüner Tee, Ginkgo  
und Ginseng und bringt zugleich die Lebensenergie, das Qi, zum Fließen. Die Körper
massage beginnt entlang der Energiebahnen mit warmen Steinen und aromatisch 
duftendem Relaxingöl. Die spezielle Babor-Shiatsu-Gesichtsmassage mit Scen Tao 
Relaxing-Fluid und Relaxing-Creme rundet diese Behandlung ab.

Wohlfühlzeit, ca. 90 Minuten, 92,00 8

Orientalische Entspannungs- und Schönheitsreise
für Sie und Ihn

Dieses Ritual bietet Frauen und Männern jeden Alters Wohlbefinden und mehr Energie.  
Hier vereinen sich regenerierende und entspannende Eigenschaften mit ursprünglichen  
orientalischen Massage-Techniken.

    Mittelmeerraum
✮ �Ein entschlackendes Ganzkörperpeeling mit wertvollen Ölen und Zitrusduft lässt Ihren 

Körper in einem neuen Glanz erstrahlen.

    Ägypten
✮ �ein kostbares Milchbad mit einem Schönheitstrunk aus der Heimat Kleopatras 

Dieses cremig luxuriöse Bad sorgt für Entspannung und perfekte Pflege und hüllt 
Sie in seidigen Schimmer ein.

    Indien
✮ �eine Indoceane Ganzkörpermassage mit QI-Baume (Neemöl-Extrakt)

diese Massage aus dem Land der Ayurvedas-Medizin, wo chronischer Stress als 
Krankheit angesehen wird, soll den Körper „entknoten“ und den Geist befreien.

    China
✮ �Eine seidig zart duftende Ganzkörperpackung, die Ihren Körper mit einer aufbauen-

den und pflegenden Hülle umgibt aus dem Land der ewigen Jugend.
✮ �inklusive Nutzung eines Bademantels und Badeschuhen.

 Wohlfühlzeit, ca. 135 Minuten, 135,00 8



Silvia und Hartmut Lerche GbR
Westerburg 34
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